





Fundadaem 2022, a FRFOODS TRADE nasceu
com o propdsito de levar ao mundo o melhor
dos vinhos e produtos gourmet produzidos com
exceléncia.
Comfoconaexportacdodealimentosebebidas
de alta qualidade, a empresa atua como uma
ponte entre produtores selecionados e merca-
dos internacionais exigentes, promovendo a
autenticidade, o sabor e a tradicdo de cada
produto que representa.

A FR FOODS TRADE acredita que qualidade e
confianca sdo os ingredientes essenciais para
0 sucesso — e é com essa filosofia que traba-
lha para oferecer experiéncias gastronomicas
Unicas e memordveis.







Portugal carrega, hd séculos, o saber e a arte
de fazer vinho.

De norte a sul, cada regido expressa a sua
propria identidade — marcada pelo clima,
pelas castas e pelas pessoas.

Trabalhamos com uma selecdo que repre-
senta essa diversidade, para levar o cardacter
portugués ao mundo, através do vinho.
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No coragdo de Avis, no norte alentejano, a Herdade
Fonte Paredes nasce da paixdo de uma familia com
tradicdo vitivinicola.

O tempo aqui tem outro ritmo: passa devagar para
quem visita, mas voa de estagdo em estagdo para
quem vive entre as vinhas.

Com 100 hectares de vinha — entre parcelas antigas e
novas — a herdade redne castas portuguesas e inter-
nacionais.

A diversidade de solos e exposi¢des solares dd origem
avinhos com cardcter préprio e complexidade distinta.

Entre tradi¢do e inovagdo, a herdade adota prdaticas
sustentdveis e técnicas modernas de vinificagdo. Cada
vinho reflete o trabalho dedicado da equipa e o vinculo
profundo com a terra alentejana.
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QUINTADO
CARVALHIDO

No Alto Douro, em Vila Flor, a Quinta do Carvalhi- ' iy IR
do pertence d mesma familia hd cinco geragdes. : :
Localizada na margemdo rio Tua, une o legado familiar 2 JPNER
aambicdodevalorizarocardctereoprestigiodaregido. e ~ o )J f

Com 16 hectares de vinha entre solos de xisto e gra-
nito, a quinta beneficia do microclima do vale do Tua.
A altitude e a proximidade do rio conferem frescura
e equilibrio, dando origem a produgdes limitadas de
vinhos com identidade e elegancia.

Com foco na autenticidade e na qualidade, o trabalho
é feito de forma sustentdvel e proxima da comunida-
de local. Cada detalhe, da casta a garrafa, é pensa-
do com rigor. O resultado sd@o vinhos que refletem a
esséncia do Douro Superior e a dedicagdo de uma
familia ao seu territorio.
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QUINTA DO
COUQUINHO

RESPEITO PELA TERRA

A Quinta do Couquinho, propriedade da familia Trigo
hé vdrias geragdes, preserva a tradi¢do agricola e vi-
tivinicola duriense, mantendo forte ligagdo d terra e &
producdo de vinho e azeite.

Situada no Douro Superior, a quinta estende-se por
cerca de 60 hectares, onde vinhas, oliveiras e pomares
convivem numa paisagem marcada por elevado patri-
monio natural e historico.

Com base nas castas tradicionais do Douro e prdaticas
que conciliam tradi¢do e rigor técnico, nascem vinhos
elegantes e auténticos, que refletem o cardcter do ter-
ritério e o respeito continuo pela terra e pelas geragoes
futuras.




Encostas do Encostas do Grande Reserva Colheita
Gavido Gavigo TINTO TINTO
BRANCO TINTO
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Desde a origem, o projeto Titan of Douro centra-se
na descoberta de vinhas velhas em zonas auténticas e
pouco exploradas do Douro, onde cada vinha guarda
uma histéria Onica.

O ponto de partida foi no sopé da Serra do Reboredo,
em Paredes da Beira, numa das dreas de maior altitu-
de da regido.

Entre os 700 e os 1.000 metros, em solos graniticos
com fildes de quartzo e nas encostas do rio Tavora,
preserva-se um patriménio raro de vinhas centend-
rias, cuidadas por geracoes.

Daqui nascem vinhos de grande frescura, caracter e
identidade, sempre com respeito pela vinha, pela tra-
dicdo e pelas pessoas que a moldaram.
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TITAN TITAN
VALE DOS MIL RESERVATINTO ESPUMANTE
TINTO EXTRA BRUTO ROSE




BAIRRADA

CASA DO

Com origens no século XVII, a Casa do Canto é uma
propriedade da Bairrada que ganhou destaque no
século XIX, quando a familia Rodrigues ampliou as vi-
nhas e tornou a adega uma das maiores produtoras
daregido.

As vinhas, com cerca de 40 hectares junto a casa,
privilegiaom castas tradicionais, com destaque para a
Baga, acompanhada por outras variedades brancas
e tintas tipicas da Bairrada.

Aliando tradig¢do e técnicas atuais, a Casa do Canto
continua a valorizar a identidade local, produzindo vi-
nhos e espumantes que refletem o cardcter e a histo-
ria deste territério.
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Colheita Colheita Colheita Reserva Reserva Reserva Grande Reserva Grande Reserva
Selecionada Selecionada Selecionada TINTO BRANCO ROSE BRANCO TINTO
BRANCO TINTO ROSE

Espumante Bruto Espumante Bruto Espumante Baga Espumante Baga Espumante Grande Espumante Baga Bairrada
TINTO BRANCO Bairrada Bruto Bairrada Bruto Reserva Bruto Reserva Bruto Cldssico
BRANCO ROSE TINTO



BAIRRADA
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Rui Lucas regressou ds raizes para preservar o patriménio
viticola da familia e, em 2013, criou a PRIOR LUCAS como
homenagem ao pai. O projeto recupera vinhas antigas da
regido e continua uma tradi¢do que atravessa geracgoes.

Com cerca de 7 hectares em Souselas e Botdo, a
quinta redne pequenas parcelas de grande diversida-
de, desde vinhas centendrias a plantacdes recentes.
Solos distintos, castas variadas e forte biodiversidade
ddo origem a vinhos auténticos, com especial foco nos
espumantes da Bairrada.

Sustentabilidade e inovagdo: cubas de betdo produzidas
localmente, energia renovdvel, aproveitamento de dguas
pluviais e praticas que protegem o solo e a biodiversidade. PRIOR LUCAS PRIOR LUCAS

Dominical R Dominical S

O projeto dlia tradi¢do, identidade e respeito pela terra.
TINTO ESPUMANTE




PRIOR LUCAS PRIOR LUCAS PRIOR LUCAS
Habemos W Habemos S Baga Bubbles
TINTO ESPUMANTE ROSE
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LISBOA

A familia Alves fundou em Torres Vedras a Adega
M&e como homenagem a Manuela Alves e a heran-
ca vitivinicola da regido. Um projeto nascido da forte
ligacdo a terra e a criagdo de vinhos com identidade.

A influéncia atlantica e os solos argilo-calcdrios origi-
nam vinhos frescos, minerais e gastrondmicos.

As castas brancas crescem em clima fresco; os tintos
desenvolvem-se em terroir mais continental, protegido
pela serra, revelando elegdncia.

Com arquitetura integrada na paisagem, a Adega
Mae destaca-se no enoturismo da Regido de Vinhos
de Lisboad, com visitas, provas, eventos e o Restaurante
Sal na Adega.
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PINTA NEGRA PINTA NEGRA PINTA NEGRA DORY TINTO DORY BRANCO DORY ROSE
TINTO Reserva Reserva
TINTO BRANCO

ADEGAMAE ADEGAMAE ADEGAMAE ADEGAMAE

ARINTO BRANCO CHARDONNAY TOURIGA NACIONAL RESERVATINTO
BRANCO TINTO




QUINTA DOS
MONTEIRINHOS

MANMGUALDE - PORTUGAL

A Quinta dos Monteirinhos, em Mangualde, integra
a regido do Ddo e pertence a familia Monteiro Al-
buquerque, ligada & producdo de vinho ha mais de
sete geracgoes.

Com cerca de 20 hectares de vinhas em solos grani-
ticos e xistosos, a propriedade desenvolve-se entre
colinas e paisagens naturais, com vista para a Serra
da Estrelq, refletindo a autenticidade e riqueza
vitivinicola da regido.

Apds a criagdo de adega prépria e reestruturacgdo
das vinhas familiares, nascem vinhos e espuman-
tes a partir das castas tradicionais do Ddo, combi-
nando heranga familiar, identidade regional e uma
abordagem enolégica contemporanea.




Manel Chaves Menino Afonso Lux Edition Avo Anténio
TINTO Reserva TINTO BRANCO
TINTO

Avé Fernanda Blanc de Noirs Rosa Maria Espumante
BRANCO Bruto ROSE ROSE
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A Vinoking nasceu no Ddo com a missdo de levar mais
longe os vinhos portugueses, unindo paixdo pela viti-
cultura e estratégia de internacionalizagdo. Ao ndo
ter producdo propria, aposta na selegdo rigorosa de
produtores das regides do Douro, Ddo e Vinho Verde,
garantindo flexibilidade e adaptagdo das exigéncias do
mercado.

Presente em vdrios mercados internacionais, repre-
senta vinhos que combinam tradi¢do e abordagem
contempordnea, com identidade regional marcada e
equilibrio qualidade/preco.

As distingdes obtidas em concursos internacionais re-
forcam a consisténcia do projeto e a valoriza¢do das
trés regides demarcadas que integram o seu
portefélio.




DOURO

A

ALMDTHIL A
—

ALMOTRIGA
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ALMOTRIGA
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TERRA MAGNA
Colheita Selecionada
TINTO

ALMOTRIGA ALMOTRIGA
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Escolha
BRANCO

TERRA MAGNA
Reserva

ALMOTRIGA
Grande Reserva
TINTO

VELLUS
Alvarinho
BRANCO

TINTO VINHO VERDE



OLIVEIRA dos PASSOS nasce do respeito profundo pela tradigdo milenar do azeite
em Portugal, onde a oliveira é simbolo de cultura, tempo e exceléncia.

Produzido a partir de olivais cuidadosamente selecionados, o nosso azeite traduz o
equilibrio perfeito entre saber ancestral e rigor contempordneo.

Cada garrafa revela um azeite de qualidade superior, com perfil sensorial elegante,
aromas puros e textura harmoniosa, pensado para paladares exigentes.

Uma linha premium, que honra a terra, o tfempo e a arte portuguesa de fazer azeite
com distingdo.

OLIVEIRA dos PASSOS tradicdo que se prova, requinte que se reconhece.



Imagem ilustrativa, criada com IA.
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COMPLETE EXPORT TECHNICAL DOSSIER

Uni&o Europeia - Brasil | Palete EUR 1200x800 | 20’=11| 40’=25

VINHO

Cx/Pal Gar/Padl Kg Unit Kg/ Pal
Bordalesa 0,75L (12) 60 720 1,30 936 7.920 10.296 18.000 23.400
Borgonhesa 0,75L (12) 56 672 1,35 907 7.392 9.979 16.800 22.680
Espumante 0,75L (6) 48 288 1,65 475 3.168 5.227 7.200 11.880
Renana 0,75L (12) 60 720 1,25 900 7.920 9.900 18.000 22.500

I

Bordalesa Borgonhesa Renana Espumante




AZEITE

Modelo Cx/Pal Unid/Pal Kg Unit Kg Pal 20’ Unid 20’ Kg 40’ Unid 40’ Kg
Dorica 500ml (12) 84 1.008 0,90 907 11.088 9.979 25.200 22.680
STD 500ml (12) 84 1.008 0,90 907 11.088 9.979 25.200 22.680
Bertoli 500ml (12) 84 1.008 0,95 958 11.088 10.538 25.200 23.950
PET 5L (4) 48 192 5,20 998 2112 10.978 4.800 24.950

Tipo Contentor ‘ Payload Médio Max. Observagdo

20’ Dry =22.000 kg Mais eficiente para cargas pesadas

40’ Dry =26.500 kg Maior volume - aten¢do ao peso bruto

HS Code Wine: 2204 | HS Code Olive Qil: 1509
Incoterms: EXW | FOB Leixdes/Lisboa
Foods Trade - Complete International Export Technical Documentation.



FR FOODS TRADE
Exportagdo e distribuicdo de vinhos portugueses.

Representamos herdades com histéria, autenticidade
e cardcter — levando o melhor de Portugal ao mundo,

através do vinho.

LEIRIA, PORTUGAL

Sulytes wilanlioos, aloance glolpal.



